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KLV- Vereine!

Sportmotorische Tests für Nachwuchsathleten/innen

Der KLV ist bestrebt in Zusammenarbeit mit dem Sportmedizinischen Institut des Landes Kärnten in der Wintersaison die sportmedizinische und sportmotorische Betreuung zu intensivieren. Bevorzugte Zielgruppe sind Leichtathleten/innen der Klassen U14 bis U20.

Folgende Untersuchungen bzw. Tests werden angeboten bzw. durchgeführt:

a) Sportmedizinische Untersuchung mit anschließendem Laktattest am Laufband (Belastungs- EKG) nach Terminvereinbarung mit dem Institut für Sportmedizin des Landes Kärnten,

9020 Klagenfurt, St.Veiter Straße 47 
 0463/538/24833 , walter.reichel@ktn.gv.at  www.sport-medizin.at
Wichtig! Untersuchungsschecks anfordern bei Walter Grabul, grabul@klc.at
b) Leichtathletikspezifische Leistungstests bestehend aus den Tests, die auch beim 

ÖLV- Nachwuchs- Impulsseminar( s. Anhang) durchgeführt werden, dazu spezifische Tests aus dem Talent- Diagnose- Verfahren. 

Termin: Samstag, 21. 11. 2009, Beginn 10,00 Uhr, Sporthalle bzw. Winterlaufbahn Feldkirchen.

Für diesen Test ist eine Voranmeldung mit der angefügten  Exceldatei bis 15. 11.09 an

herbertgratzer@gmx.net notwendig, damit eine entsprechende Vorbereitung(Testblatt, Helfer) vorgenommen werden kann.

Mit freundlichen Grüßen

         F. d. KLV:

Herbert Gratzer

Mag. Magdalena Kulnik

Christian Jäger
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